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	BlephaCura®

Speziell für die Hygiene der Lidränder entwickelt

 

Seit über 30 Jahren entwickelt die Optima Pharmazeutische GmbH bereits Produkte für Ihre Augengesundheit. Die Produktlinie BlephaCura® wurde für die sanfte Pflege und Hygiene der Augenlider entwickelt. Sie verbindet alle Pflegeschritte, von der Erwärmung bis zur Reinigung der Augenlider in einem abgestimmten Set.

Bei der Behandlung einer Lidrandentzündung ist die tägliche Reinigung der Augenlider eine wichtige therapeutische Maßnahme und sollte bei allen Blepharitis Formen angewandt werden. Eine regelmäßige Lidhygiene hilft Rückfälle zu vermeiden.
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		Sanfte Pflege bei Entzündungen und Reizungen der Lidränder
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		Sanfte Pflege bei Entzündungenund Reizungen der Lidränder
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		Ihre tägliche Lidpflege in drei Schritten

	

	







	



			
	
	
		

	




	
		
	Die tägliche Hygiene und Pflege der Augenlider ist die wichtigste Maßnahme bei Reizungen und Blepharitis. Eine optimale Lidhygiene besteht aus drei Schritten:
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	Schritt 1 – Erwärmung mit der BlephaCura® Wärme Gel Maske

Lider erwärmen, um das zähe und verdickte Sekret in den Meibom-Drüsen zu verflüssigen. Die BlephaCura® Wärme Gel Maske hält die Temperatur lang und ist somit ideal für die Lidhygiene. Zwischen Haut und Maske angefeuchtete Pads oder Kompresse legen.
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	Schritt 2 – Lidmassage mit sauberen Fingern

Lider massieren, um das verflüssigte Sekret auszustreichen. Streichen Sie mit einem Finger bei geschlossenem Auge mehrfach am Oberlid von oben nach unten und am Unterlid von unten nach oben, jeweils zum Lidspalt hin, danach vom äußeren zum inneren Lidwinkel.
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	Schritt 3 – Reinigung mit BlephaCura® Med

Lider reinigen, um gelöste Sekrete, Ablagerungen und Keime zu entfernen. Streichen Sie mit einem mit BlephaCura® Med getränkten Wattepad am Oberlid von oben nach unten, beim Unterlid von unten nach oben, jeweils zum Lidspalt hin und danach horizontal vom äußeren zum inneren Lidwinkel. Die Suspension BlephaCura© Med ohne Tenside wurde hierfür speziell entwickelt.



	







	





	

		

	




	
						
		

			
	
	
		
	
		Was ist eine Lidrandentzündung?

		Die Lidrandentzündung kann nur ein Auge oder beide Augen betreffen. In den meisten Fällen handelt es sich um eine chronische Erkrankung mit oft unerfreulichen Rückschlägen ...
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		Ursachen einer Lidrandentzündung

		Es gibt innere und äußere Faktoren, die eine Lidrandentzündung verursachen können. Oft wird sie auch mit entzündlichen Hauterkrankungen in Verbindung gebracht.
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		Symptome einer Lidrandentzündung

		Erste Symptome einer Lidrandentzündung sind verklebte und geschwollene Lidränder. Aber auch Juckreiz, brennende Augen und ein Wärmegefühl am Lidrand sind Hinweise auf eine Blepharitis.
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		Behandlung einer Lidrandentzündung

		Meist handelt es sich bei einer Blepharitis um einen chronischen Krankheitsverlauf. Eine sorgfältige, regelmäßige Lidhygiene hilft lästige Rückfälle zu vermeiden.
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		Das könnte Sie auch interessieren:
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		Häufig gestellte Fragen


Einige Fragen werden uns häufiger gestellt als andere. Diese und die Antworten dazu haben wir hier für Sie zusammengestellt.







			
					
						jetzt entdecken
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Ludwigstr. 49

85399 Hallbergmoos



Tel.:  +49 (0) 811 555 393 - 0 

Fax: +49 (0) 811 555 393 - 29
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Jetzt Ihre BlephaCura® Produkte bequem online kaufen.
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Suspension kaufen










Wärme Gel Maske kaufen










Re-Balance kaufen

























[image: ]






[image: ]






[image: ]










Lidhygiene-Tücher kaufen










Pads kaufen










Augen-Wärme-Maske kaufen















							

						  
Jetzt kaufen

							
								
Bestellen Sie jetzt Ihre BlephaCura® Produkte und holen Sie es in Ihrer Apotheke vor Ort ab.
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Suspension bestellen










Wärme Gel Maske bestellen










Re-Balance bestellen
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Lidhygiene-Tücher bestellen
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Apotheke vor Ort












